
歌羅西書

神的奧祕就是基督

基督的所是與所作

引言：問安、感恩、禱告

（第一 至一 節）

憑 神旨意，

基督耶穌的使徒保羅，

和兄弟提摩太，（註 ）

寫信給在歌羅西的聖徒，

和在基督裡有忠信的弟兄們。

願恩惠與平安，

從 神我們的父，歸與你們！

我們感謝 神、

和我們主耶穌基督的父，

常常為你們禱告；

聽見你們在基督耶穌裡的信，

並向眾聖徒所有的愛，

是因那給你們存在諸天上的盼望；

就是你們從前，

在福音真理的話上所聽見的。

（註 ）

這福音傳到你們那裡，

甚至也在全世界，

一直結果與增長，

正如在你們中間，

從你們聽見

且在真理中確知

神恩惠的日子一般。

正如你們從我們所親愛

同作奴僕的以巴弗所學的。

他為你們作了基督忠信的執事，

（見腓一 註）

也把你們在靈裡的愛告訴了我們。

（註 ）

禱告：

（ ）對祂旨意有屬靈的智慧與悟性

為此，我們從聽見之日，

也為你們不住地禱告與祈求，

願你們在一切屬靈的

智慧與悟性上，

充滿了對祂旨意充分的認知；

（註 ）

（ ）長進到對 神充分的認知裡

好叫你們行事為人對得起主，

凡事蒙祂喜悅；

在一切善行上結果子，

且長進到對 神充分的認知裡；

（註 ）

（註 ）保羅有五卷書信都是以「憑 神旨意」（林前；

林後；弗；西；提後一 ）起首，表明他使徒的身分非自

取，乃是完全出於 神。本章 節又提到「充滿了對祂旨

意充分的認識」；以巴弗為歌羅西聖徒的禱告是：「叫

你們在 神一切的旨意上，得以成熟站穩，滿有確信」

（四 ）。「旨意」按文法是單數的，信徒常以自我為

中心，尋求 神在我們個人身上的旨意，對「神的旨意」

我們有沒有探討追求過呢？

（註 ）歌羅西的聖徒是忠信的（ ，信實的、

忠心的），他們在基督裡的信，並向眾聖徒的愛，「是

因」那給你們存在諸天上的盼望。信徒今天多少人有這

福音的盼望（第 節）？這是保羅從前傳福音真理時的

話。我們有沒有這存在諸天上的盼望呢？基督在我們裡

面，有沒有成為「榮耀的盼望」（第 節）呢？我們信

心的首領耶穌，祂「為著」那擺在祂前面的喜樂，輕看

羞辱，忍受了十字架，便坐在 神寶座右邊（來十二

）。擺在我們前面的喜樂是甚麼呢？腓立比聖徒不僅從

保羅福音真理的話上結出信、望、愛的果子，也從以巴

弗身上有所學習。

（註 ）不僅歌羅西聖徒可從以巴弗身上學，我們也要學
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他把「你們在靈裡的愛告訴」人。弟兄姊妹之間少說是

非，多表達靈裡的愛，這才是甜美的教會生活。

（註 ）是因為聽見弟兄們「靈裡的愛」，才促進了靈裡

的交通：不住的禱告與祈求。很特別的是歌羅西書只有

兩次提到「靈」，另一處是：「我肉身雖然不在，而靈

卻與你們同在」（二 ）。表明聽受雙方都活在靈裡，相

互關心體貼。還有甚麼比這更美呢？如此的光景就讓大

家更回到主身上，願意全心追求主。從生活的層次拔高

到屬天屬靈的層次；禱告的中心不只是你、我、他，而

是：在一切屬靈的智慧與悟性上，充滿了對祂旨意充分

的認知。保羅這一個禱告，原來是如此被靈引出來的。

另見以弗所書一 ；約壹五 註。

從第一 至三 節是說到“基督居首、包羅萬有”；

或“基督的中心及普及”。

（註 ）已經得救認識主，還願意長進，對 神旨意進一

步的有充分的認知，就自然地活在「生命之靈的律」（羅

八 ）裡，帶進第 節的光景：行事為人對得起主，滿

結善果；歡喜的忍耐寬容；在光中進入那產業的分；進

入愛子的國裡。整個過程是那麼的順暢，全都是因為活

出了「靈裡的愛」。



（ ）歡喜的忍耐與寬容

照祂榮耀的權能，

得以在各樣事上，力上加力，

以致你們凡事懷著歡喜的

忍耐與寬容；

（ ）進入產業的分

又感謝父，祂使你們夠資格，

在光中與眾聖徒進入那產業的分。

（註 ）

（ ）遷入愛子的國

祂拯救了我們，脫離黑暗的權勢；

把我們遷入祂愛子的國裡；

（見弗二 ；約壹五 註）

我們在祂裡面得蒙救贖，

就是罪過的赦免。

基督的超越

祂是那不能見之 神的像，

是一切創造首先從死裡生的。（註 ）

因為萬有都在祂裡面被創造，

無論在天上

和在地上；

那能見的

和那不能見的；

或是寶座、

或是統治、

或是執政、

或是掌權；

這一切都是藉祂，

又是為祂創造的。（註 ）

祂且在萬有之先；

那萬有也在祂裡面共立。

祂是教會身體之首

祂又是教會（原文作出召或召出，下同）

身體之首。

祂是元始，那從死裡首生的，

使祂可以在萬有中居首位。（註 ）

因為父喜歡一切的豐盛，

在祂裡面居住。（見約三 註）

基督的成就

且藉著祂的十字架，藉著血，

成就了和平；

便藉著祂叫那萬有，

或在地上、或在那諸天裡，

與自己和好了。（見約十九 註及來二 ）

你們從前被隔絕，

在那惡行與心思裡是敵對的。

但如今，在祂那肉身中，藉死，

叫你們和好了；

是聖別而沒有瑕疵的；

裡面且無可責備的，

呈獻在自己面前。

只要你們恆久在信上立根基，

且堅定的不從福音的盼望中

被挪動。這是你們聽過，

也曾傳與普天下之受造；

我保羅也成了這福音的僕役。

（見腓一 ）

（註 ）保羅在大馬色路上蒙召的過程與經歷，就是他後

來作使徒的使命。「我差你往他們去，使他們眼睛得開，

從黑暗轉入光明，從撒但的權下歸 神：又因信入我，

得蒙赦罪，並在成聖的人中得基業」（徒廿六 ）。這

使命正是這幾節的內容。教會就是「祂愛子的國」，也

是「神的家」（提前三 ），被建造在主自己這個磐

石上，陰間的諸門，不能勝過她（太十六 ）。

（註 ）主耶穌是那不能見之 神的像：祂對腓力說：

「你還不認識我麼？那看見我的，已看見了父。」（約

十四 ）；「祂是 神榮耀的光輝，及祂本體的真像」

（來一 ）；「我與父原為一」（約十 ）。

「是一切創造首先從死裡生的」：主復活後要領許

多兒子進榮耀裡去（來二 ），祂是宇宙中第一個真正

復活後又永活的，所以是首生的。首生的也說出祂從

神獨生子變為眾子中之長子。「神的像」說明祂「將

神表明出來了」（約一 ）。

（註 ）本節更進一步解釋：「萬有都藉祂而成；凡已成

的，就沒有一樣不是藉祂而成」（約一 ）。箴言八

說出祂作為智慧化身的本源，及當初祂作工師，怎樣立

高天、創大地、使穹蒼穩固，定滄海界限。萬有不僅藉

祂而成，更是為祂創造。下節說祂是萬有之根源，也是

維繫萬有的能力（共立）。

（註 ）主耶穌本來就是萬有之首，但祂復活後，又成為

祂新創造之教會的頭，以弗所書說教會是祂的身體，所

以祂是統管、節制、支配教會的元首。頭不僅發號施令，

祂也在我們裡面運行（腓二 ），且以祂自己充滿教會

（弗二 ）；祂的充滿也就是父的豐盛（第 節）。

第 節被稱作：“基督的頌詞”。
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管家僕役勞苦盡心

現在我為你們在苦難中歡樂；

並且為祂的身體，就是教會，

要在我肉身上，

補滿基督患難的缺欠。（註 ）

我照 神為你們所賜我的管家職分，

作了她的僕役，要完成 神的話。

這從歷世與歷代所隱藏的奧祕；

如今卻向祂的聖徒顯明了。（註 ）

基督成了榮耀的盼望

神願意他們知道，這奧祕的榮耀，

在外邦人中，是何等的豐盛：

就是基督在你們裡面，

成了榮耀的盼望。

（註 ；另見弗三 註）

我們傳揚祂，在諸般的智慧中，

勸戒各人，教導各人，

並要把各人在基督裡

完全成熟的獻上。

我也為此勞苦，照著祂在大能中，

運行在我裡面的那運作，

盡心竭力。

教會該有的認識：危機與責任

神的奧祕就是基督

因為我願意你們曉得，

我為你們和在老底嘉、

並一切在肉身沒有見過我面的人，

有何等的爭戰；（註 ）

要叫他們心得鼓勵，

同在愛中結合，

以致有全豐的悟性，

使他們真知確信 神的奧祕，

就是基督；（見弗三 註）

那一切智慧和知識的寶藏，

都在祂裡面藏著。

謹慎免被世俗、傳統、哲學迷惑

我說這話，

免得有人用花言巧語迷惑你們。

因我肉身雖然不在，

而靈卻與你們同在，

見你們循規蹈矩，

及你們對基督堅固的信心，

我就歡喜了。

你們既然接受了主基督耶穌，

就當在祂裡面行事為人，（註 ）

（註 ）主耶穌在十架上救贖之功已經「成了！」無人

能有分加添甚麼。但在傳揚福音、產生並建造教會上，

仍需要使徒與聖徒來補滿。保羅為此而獻身，當教會光

景不正常時，保羅說：「我孩子啊！我為你們再受產難

之苦，直等到基督成形在你們裡面」（加四 ）。教會

中的得勝者，如啟示錄十二章的男孩子的責任：也是為

著補滿主患難的缺欠。另見約翰十四 註。

（註 ）神特別藉使徒保羅啟示我們 神的奧祕是基督，

基督的奧祕是教會。這歷世歷代所隱藏的奧祕，就是關

乎基督與教會（弗五 ）；就是頭與身體。這二者或二

部 分 是 不 能 分 的。講 到 基 督 作 頭

，必定包含身體。

（註 ）這奧祕的榮耀就是外邦人藉救恩得以在基督裡；

然後基督進到我們裡面，與猶太選民一同成為祂奧祕的

身體；以基督作生命，得以長大、成形、並彰顯（加三

，四 ；弗四 ；腓一 ）；模成祂的形像、榮上加

榮（羅八 ）。我們榮耀的盼望更是將來要成為羔羊

的新婦，永遠與主同在。保羅是為著這一個盼望勞苦，

照著運行在他裡面的那運作，盡心竭力。

神是滿腹經綸的 神，第 節被稱為：“神經綸

的奧祕”。

（第 章）（註 ）保羅為著教會，包括見過與未見過的

聖徒，有一個極深的負擔，就是：要大家真知確信 神

的奧祕，就是基督，並且在祂裡面藏著一切智慧和知識

的寶藏。

但他知道教會要達到對基督的真知確信，是一個爭

戰。因為有人用花言巧語在迷惑信徒（第 節），還有許

多消極的東西（第 節屬人屬世；第 節屬肉體；第 節

屬宗教；第 節異端的教訓等）會干擾打岔。所以除了

他自己盡心竭力，更在第 節鼓勵聖徒，要同在愛中結

合，因為不在愛中就達不到全豐的悟性。全豐的悟性就

是不僅是少數人有悟性，更要全體都有充足的悟性，這

須要少數有悟性的人，在愛中幫助其他的人，慢慢更多

的人才有悟性、能了解、被開啟，以致全體有共識，共

同來追求基督和在基督裡智慧和知識的寶藏，而不被基

督以外之物，即一切消極的東西所打擾。

神的奧祕是基督，並不是理論或有關基督的神學。

悟性若不能產生對基督的確信，就不是屬靈的悟性，就

不可能真知道基督。

「同在愛中結合」和合本作「因愛心互相聯絡」。

按原文同結合或互相聯絡，編號 是

同步，即一同漫步的意思。

（註 ）「在祂裡面行事為人」是外面的生活，就是照著

生命的光來活；「在祂裡面生根建造」是裡面取用並得

了豐盛（第 節），如以色列人享受迦南美地流奶與蜜

之地。
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在祂裡面生根並建造成家；

且照著你們所受教的，

在信上堅固，在感謝中增長。

（見約十一 ；弗三 註）

你們要謹慎，

恐怕有人藉哲學和虛空的妄言；

照著人的傳統、

照著世界的原則，

不照著基督，就把你們擄去。

（註 ）

神格一切的豐盛在祂裡面

因為 神格（或作 神本性）一切的豐盛，

都有形有體地安家在祂裡面，（註 ）

你們在祂裡面也得了豐盛。

祂是一切執政者和掌權者的元首。

基督的割禮脫去肉身的情慾

你們在祂裡面，

也受了非人手所行的割禮，

乃是在基督的割禮裡，

脫去這肉身的情慾。（註 ）

同葬、同起、同活

你們既在浸禮中與祂同葬，

藉著那叫祂

從死裡復活 神所運行的信，

也就在此同起。（見羅六 、 及註）

並且你們從前在過犯，

和你們未受割禮之肉體中是死的。

祂赦免了我們一切過犯；

便叫你們同祂一同活過來；

（見約三 ；弗二 ， 及註）

仗著十字架誇勝

又塗抹了律例上攻擊我們，

就是敵對我們的字據，

把它從其中撤去，

且釘在祂的十字架上。

（見弗四 註）

祂既靠著十字架勝過了執政者

和掌權者，剝奪了牠們的權勢，

就在凱旋的行列中，

把牠們公開展示。（註 ）

基督是一切影兒的實體

所以，不可讓人在食品和在飲料，

或在節期、

或月朔、

或安息日論斷你們。

這些原是後事的影兒；

那實體卻是基督。（見約十 ；加五 註）

別讓任何人甘願卑微並敬拜天使，

騙走了你們的獎賞。

這等人留戀於所見過的幻象，

隨著自己肉體的意念，

（註 ）「哲學」：今天在世界裡哲學博士是最高的學

位，甚至有以「哲士」來超越它。聖經裡面世界包括猶

太人和外邦人，所以哲學包括猶太、東方與西方（通常

指希臘）哲學。哲學代表有學問的理學，但傳道者說：

「我又專心察明智慧（指世上的智慧，與基督是智慧的

化身相對）、狂妄和愚昧，乃知道也是捕風」；又說：

「著書多，沒有窮盡，讀書多，身體疲倦」（傳一 ，

十二 ）。不照著基督，哲學就是虛空的妄言。基督才

是真理與實際。

「人的傳統」指人的文化傳統。哲學與文化傳統都

是智慧派的根源，其源頭是人，而非創造宇宙萬有主的

啟示。「世界的原則」或作世俗的小學。猶太人與外邦

人都有一套處世為人基本的教訓或教導，人生下來都接

受根據自己背景的那一套。但基督是一切智慧、知識的

準則。另見第 、 、 節。

（註 ）為何第 節說要謹慎不被哲學、傳統、與世界擄

去呢？是「因為」有第 節的理由。

神格是 神的所是，是 神豐富的彰顯。主耶穌話

成了肉身，支搭帳幕（表示祂與教會）在人間， 神格

的豐盛就有形有體（具體）的在祂身上，並開始要擴展

且住在聖徒（祂的身體，就是教會）身上，直到永世。

祂是宇宙萬有（包括天使）的元首，祂賜那靈是沒有限

量的（約三 ）。我們有分於祂的生命性情，和耶穌基

督之靈全備合聲的引領，叫我們得救（腓一 ），就是

在祂裡面得了豐盛（第 節）。

（註 ）「人手所行的割禮」指猶太男孩生下來第八天，

或外邦人歸猶太教，所行的割禮。見徒七 、 ；羅二

及註。

（註 ）本節與以弗所書四 節，都描寫主升天時的光景。

「執政者和掌權者」廣義的指好壞各類的天使，狹義的

則指靈界邪惡的勢力。按本節上下文，應是指後者。

主在十字架上清償了我們的罪債，撕毀了欠據，律

例已釘在其上（第 節）；舊人和肉體的邪情私慾（羅

六 ；加五 ），也都釘在十字架上；保羅還說世界和他

也都釘在十字架上（加六 ）。羅馬將軍凱旋的行列中，

將俘虜遊街示眾，主升天時，也擄掠了撒但擄掠的能力，

這許多十字架上的戰勝品，都公開的展示。

歌羅西書



徒然自吹自大，（註 ）

持定元首而長進

且不持定元首。

其實由於祂，

全身體才能藉著關節與筋絡，

得豐富供應與聯絡，

就因 神的增長而長進。（註 ）

世界原則、人的吩咐、私意崇拜

都毫無價值

你們若是與基督同死，

脫離了世界的原則，

為何仍像在世界中活著、

服從那不可拿、

也不可嘗、

也不可摸的規條呢？（註 ）

這都是照人的吩咐和教導，

一經使用，就導致敗壞。

這些規條，在私意崇拜、

和自表卑微、

和苦待身體上，

確是有智慧之名，

對克制肉體的放縱，

卻是毫無價值。

穿上新人：與基督聯合的生命與生活（註 ）

尋求思念上面的事

所以，

你們若與基督同起，

就當尋求上面的事；

那裡有基督坐在 神的右邊。

你們要思念上面的事，

不要思念地上的事。（註 ）

與基督一同藏在 神裡

因為你們已經死了，

你們的生命與基督一同

藏在 神裡面。

當基督，我們的生命，

顯現的時候，

你們也要與祂一同顯現在榮耀裡。

（註 ）律法是藉著天使所傳設立的（徒七 ；加三

），所以異端主義者敬拜天使。他們表面謙卑，其實

他們認為自己修練已達高超境界，高人一等。許多這些

人都號稱見過幻象，與今天不少以異夢異象見證自己的

人，分別不大。保羅不願意聖徒被這些人迷惑，不走十

字架生命的道路，以致失去了將來從主來的獎賞。

（註 ）「持定元首」是身體長進的祕訣。今天教會的難

處是：不持定元首而持定一個 神的僕人、或制度、或

某個堅持的真理。教會的長進不是人數增多，而是 神

成分的增長。保羅說：「我栽種了，亞波羅澆灌了，惟

有 神叫他生長。因此那栽種的，不算甚麼，那澆灌的

也不算；只在乎那叫他生長的 神」（林前三 ）。

（註 ）信徒若已經與基督同死，就不可能再服從世界或

世俗的東西，因為死人不會做甚麼。禁慾主義和人的教

導對克制肉體是毫無功效的。

靠自己和靠人所作的，是宗教觀念。信徒亦常有類

似的想法：「得救靠恩典；得勝靠自己」，這是似是而

非的觀念。其實這也是當初律法主義者所提倡的，所以

保羅才會說：「你們始於那靈，如今要成全於肉體麼？」

（加三 ）。主說：從肉身生的，就是肉身；從靈生的是

靈」（約三 ）。猴子穿西裝還是猴子之理，難道我們不

懂麼？真要求主光照。

（第 章）（註 ）本章講到穿上新人，就是與基督聯合的

生命與生活。黃迦勒弟兄將之分為七點：一、根基

（ ）；二、原則（ ）；三、表現（ ）；四、態度

（ ）；五、存心（ ）；六、方法（ ）；七、

細則（ ）。

（註 ）一個與基督同起（復活）的生命，是升天屬天的

生命，他被上面的事所吸住並充滿，所求所思念均是上

面的，而非地上的。

摩西經歷 年的生命：前 年在王宮，當中 年在

曠野，後 年在曠野服事。但他後來說：「主年， 世

世代代作我們的居所」；「住在至高者隱密處的，必住

在全能者的蔭下」（詩九十 ，九十一 ）。

保羅多次被囚在獄中（徒十六 ，廿四 ，廿八

），但他卻活在同起的生命裡。

啟示錄裡有兩條明顯的線：十二次提到「住在地上

的人」，都在消極的一面。與其相對的是：「諸天和那

支搭帳幕在其中的，喜樂吧！只是地與海有禍了！」；

「獸就開口向 神褻瀆、褻瀆祂的名，與祂的帳幕，那

些支搭帳幕在天上的」（啟十二 ，十三 ）。

不要以為這些話是唱高調，不切實際。希伯來書十

一章的天程客旅就是尋求、思念上面的事的聖徒（來十

二 ），他們就是生命成熟的得勝者，主回來前先要被

提到三層天寶座前敬拜讚美，然後成為主所帶著的千萬

聖者，與主同歸（猶 ），何等榮耀。另見弗一 註。

「與基督同死，就信也與祂同活」（羅六 ），這是

一個藏在 神領域裡面的生命：隱藏的生命是不宣揚，

不推薦自己的生命，卻能夠在生活上流露及表現出其生

命的素質，基督是生活的動力，是供應的源頭。基督的

所是成為我們的所是，與祂一同顯現（猶 ）的生命是

像祂的生命，這是長期被聖靈工作所帶出的成果。另見

約三 ，五 註 ，十二 ；太十六 ；加二 及註。

歌羅西書



治死地上的肢體：脫去舊人

所以，要治死你們這地上的肢體：

淫亂、

污穢、

邪情、

惡慾、

和貪婪（這就是偶像崇拜）。（註 ）

因這些事，

神的忿怒要臨到那悖逆之子。

當你們在這些事中活著時，

也曾在其間行事。

但如今你們要棄絕這一切的事，

以及惱恨、

忿怒、

惡毒、

毀謗，

並出自你們口中污穢的言語。

不要彼此之間說謊；

要脫去舊人同他的作為，（見約廿 註）

穿上新人：漸漸更新

且穿上新人，

這新人照著那造他者的形像，

漸漸更新，

以致有充分認知。（註 ）

在此並不分希利尼人和猶太人，

受割禮的和未受割禮的，

化外人、西古提人、

為奴的、自由的；

惟有基督是一切，

又在一切之內。

所以，你們既是 神的選民，

蒙愛而聖潔的人，

要穿上憐憫、

恩慈、

謙虛、

溫柔、

忍耐的心腸。（註 ）

包容饒恕、愛作筋絡

倘若有人對誰有嫌隙，

總要彼此包容，並互相饒恕；

而主怎樣饒恕了你們，

你們也要如此。（見弗四 、 註）

但在這一切之上，要穿上愛，

這是完全的筋絡。

基督的平安作仲裁

又要讓基督的平安在

你們心裡作仲裁；

你們也為此蒙召，

在一個身體裡；

且要成為感謝的人。（註 ）

基督的話豐富內住

當用各樣的智慧，把基督的話，

豐富地安家在你們裡面，

歌羅西書

（註 ）「要治死」是命令式，是要學習脫離自己。我們

舊人的一切是「地上的肢體」，是我們的根，根要「治

死」，按文法是過去已經一次完成了的。保羅說：「但

那屬基督耶穌的人，已將肉體連同邪情和私慾，都釘在

十字架上了」（加五 及註）。肉體只能在地上活，所

以尋求思念上面的事是積極的生活方式。異端教人克制

肉體的放縱，是毫無價值（二 ）。是生命之靈的律，

釋放了我們，叫我們思念靈的事（羅八 、 ），要靠著

靈才能治死身體的行為（羅八 ）。另見加五 註。

（註 ）第 節「要治死」，第 節「要棄絕」，第 節

「要脫去」，本節「且穿上新人」，這四步，全是主在

作，我們要讓主作。人重生（從上頭生）才會尋求思念

上面的事，因為已經能見 神的國度（約三 ）。接下來

一方面要背十字架捨己（上述的前三步），另一方面追

求真理，包括第四步穿上新人。這不僅是像浪子穿上上

好的袍子，有外面的彰顯，更是裡面享受基督吃肥牛犢

（路十五 ）的充滿。生命漸漸更新，就能蒙 神保

守，藉恩膏（其成分有死與復活）的塗抹，能有所取捨

（約壹二 、 、 及註），才能向著進入榮耀的路上

奔跑。另見弗四 註。

（註 ）本節說到在基督裡的新人（教會）不分文化、宗

教、種族、地位的背景；各國、各族、各民、各方（啟

七 ）都可以來。但基督是一切的內容，並且除祂以外，

別無內容。安提年教會開始時，就是這樣，見徒十三 及

註。

（註 ）第 節是教會生活表現的幾方面：

由於這新人照著主的形像，漸漸更新，所顯明活出

的自然就是主性格的流露。「彼此包容、互相饒恕」正

是「凡事懷著歡喜的忍耐與寬容」（一 ）；「愛」不

喜歡不義，只喜歡真理（林前十三 ），教會是以愛相

繫，愛是完全的筋絡。

（註 ）基督在我們裡面是我們的平安，祂說：年門，我

們就說年門。祂說饒恕，我們不饒恕，裡面就沒有平安；

祂要順服，我們卻不願，平安就會流失，直等到我們順

服下來。平安要如水流，正一路跟隨我，這就是我們的

生活。



用詩章、頌詞、靈歌，

互相教導和勸戒，

在你們心裡，在恩感中，

歌頌 神。（見弗五 註）

再者，無論誰作何事，

在言語或在行事上，

都要在主耶穌的名裡，

藉著祂感謝父與 神。

基督在家中的彰顯（第三 至四 節）

妻子們，當順服丈夫，

像這樣在主裡才相宜。（註 ）

丈夫們，要愛妻子，

且不可苦待她們。

兒女們，要凡事聽從父母，

因為這在主裡是可喜悅的。

（見弗六 及註）

父親們，不要招惹你們的兒女，

免得他們灰心喪志。（見弗六 及註）

僕人們，要凡事聽從肉身的主人，

不要只在眼前，

像是討人喜歡的，

乃要在單純敬畏主的心裡。（註 ）

無論做甚麼，都要從魂裡作，

像是對主，而不是對人，（註 ）

因你們知道，

從主必得著承受產業的回報；

你們乃是作奴僕事奉主基督。

（見徒廿 ，廿六 ；太廿五 註）

因為那行不義的，必得著那不義的；

主並不以貌取人。

生活的指導、交通與問安

主人們，

要以公義與平等待奴僕，

因為知道你們也有一位主在天上。

（參詩八十九 ）

恆切禱告與智慧行事

你們禱告要恆切，

在其中儆醒、存著感謝。

同時也為我們禱告，

叫 神給我們開話語之門，

能以講基督的奧祕（我也為此被捆鎖），

（註 ）

叫我按著所該說的，

將這奧祕闡明出來。

你們要贖回光陰，

在智慧中與外人交往。（註 ）

你們言語，要常常帶著恩惠，

用鹽調和，

使你們曉得該怎樣回答各人。

（見可九 註）

使徒的交通：（ ）忠信的僕役推基古

我親愛的兄弟推基古，

要將我一切的事都告訴你們。

他也是忠信的僕役，

和我在主裡同作奴僕。（註 ）

是看著支持的金主，而是看著作頭的基督。他需要 神

開話語之門，他要解明基督，才算闡明基督的奧祕，他

只要講「該說的話」。

（註 ）如果我們今天就儆醒，還可以贖回已失的光陰。

智慧是敬畏 神（箴一 ），不是能讓外人尊敬的學問知

識。

（註 ）推基古是亞細亞人，保羅的同工（徒廿 ），他

與保羅文化、宗教背景不同，卻成了親愛的弟兄，他在

事奉上不辭勞苦，保羅坐監的日子，他常伴保羅，用愛

心服事、分擔辛勞。以弗所及歌羅西書都是他送達的，

他「要將我一切的事都告訴你們」，「好叫你們知道我

的事，並使你們心得安慰」。 神藉他將彼此的關心傳

達，將 神兒女帶進合一的光景，保羅與他彼此了解、

彼此信任，許多事都經他之手（提後四 ；多三 ）。

聖靈記錄聖經，何等寶貴共 次提到他。另見腓一 。

歌羅西書

（註 ）「相宜」編號 從上來的，沒有從

上來的恩典，妻子與丈夫都很難順服與相愛。施捨或要

回報的愛，不是真愛；要完全交出，肯付出肯捨己的愛，

才是從上來的。以弗所書夫妻關係，重在順服與愛的操

練。另見弗五 及註。

（註 ）僕人對主人的事奉，乃是在單純的敬畏主心裡，

像是對主作，而不是對人作。有單純敬畏主的心，下一

節「都要從魂裡作」才不會有問題。否則人的魂都不夠

單純。參改提前一 註。本書注重僕人服事的態度。另見

弗六 及註。

（註 ）「從魂裡作」指全人作奴僕事奉（第 節下）。

主曾說：「你要盡你的心，又要盡你的魂，且要盡你的

意，愛主你的 神」（太廿二 ）。

（第 章）（註 ）禱告三要件就是：恆切、儆醒、與感

謝（第 節）。保羅越過了地方的限制，要教會為他禱

告，他需要身體的供應與扶持。他活在身體裡，眼睛不



我特意打發他到你們那裡，

好叫你們知道我們的事，

並使你們心得安慰。

（ ）忠信的阿尼西母

同去的年尼西母，

親愛而忠信的兄弟；

他是屬你們的。

他們要把這裡一切的事，

告訴你們。（見門 註）

（ ）囚伴亞里達古和巴拿巴的表弟

馬可

我的囚伴亞里達古，

以及巴拿巴的表弟馬可，

問你們安。（論到這馬可，

你們已受吩咐；他若來到，

你們就接待他。）（見徒十九 註）

（ ）為神國同工的耶數

那稱為猶士都的耶數，也問你們安。

奉割禮的人中，只有這幾個，

是為 神的國與我同工，

他們也成了我的安慰。（註 ）

（ ）盡心禱告的以巴弗

那屬你們，基督耶穌的奴僕以巴弗，

問你們安。

他在禱告中，

常為你們盡心竭力，

叫你們在 神一切的旨意上，

得以成熟站穩，

滿有確信。（見一 註）

我可以給他作見證，因他為你們、

和在老底嘉、

並在希拉波立的人，

有極多的勞苦。

（ ）親愛的醫生路加和底馬

那親愛的醫生路加和底馬、

問你們安。（註 ）

（ ）寧法家裡的教會

請問在老底嘉的弟兄和寧法，

並他家裡的教會安。（註 ）

（ ）老底嘉的教會

當你們念了這書信，

便交給在老底嘉的教會，

叫他們也念；

並且你們也要念那從

老底嘉來的書信。（見簡介）

（ ）完成服事的亞基布

也要對亞基布說：

「務要謹慎，

好盡你在主裡

所領受的那服事。」（見門 註）

（ ）在捆鎖中親手問安

我保羅親手寫的問安。

你們要紀念我的捆鎖。

願恩惠與你們同在！

（註 ）與保羅在一起的，多為外邦信徒，奉割禮的猶太

信徒只有亞里達古、馬可、耶數。耶數按原文即耶穌，

為了與耶穌有區別，故譯為耶數。

（註 ）醫生路加就是寫路加福音及使徒行傳的路加，見

徒十六 註。底馬是保羅的同工（門 ）。雖然提後四

提到他：愛世界，離棄保羅往帖撒羅尼迦去了，但聖

靈啟示聖經，仍兩次提到他，可是對他沒有讚美之詞，

可能保羅此時已看出他靈性上有問題。

（註 ）本節指出老底嘉的教會在寧法家中。歌羅西與老

底嘉相近，初期教會常傳閱使徒的信件。

歌羅西書
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