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【路得記第一章：墮落、醒悟、掙扎與得勝】 

 ﹝註﹞路得是本書的主角，第一章藉以利米勒、拿俄米和俄珥巴三人，襯托出路得的得勝。此四人可

視為教會中四種不同的人，也可視為同一個人的四種靈程經歷。 

 一、一個墮落失敗的信徒──以利米勒所代表的 

  1.墮落的原因： 

   (1)心不尊主為大，任意而行：「當士師秉政的時候，」(1節)──那時，神在以色列民的心中失

去了地位，各人任意而行(士廿一25)，這是墮落的開端。 

   (2)遭遇艱難的環境，未信靠主：「國中遭遇饑荒，...往摩押地去寄居，」(1節)──外面艱難的

環境，能顯明人裏面的信心(林後一8~9)。以利米勒逃荒，顯示他沒有信心，不信靠神。 

  2.墮落的光景： 

   (1)有敬虔的外貌，卻背了敬虔的實意：「以利米勒，」(2節)──他打著『我的神為王』(『以利

米勒』原文字義)的旗號，實際上並不尊主為大，這等名不副其實的人，我們要躲開(提後三5)。 

   (2)只在言語和舌頭上，而不在行為和誠實上：「猶大，」(1~2節)──他的嘴唇雖然說『讚美』

(『猶大』原文字義)主，但行為卻羞辱主。 

   (3)在教會中遭遇屬靈的饑荒：「伯利恆，」(1~2節)──他在所謂『糧食之家』(『伯利恆』原文

字義)的教會中，遭遇靈命的饑荒。 

   (4)失去屬靈的享受：「以法他人，」(2節)──他在理當結滿『豐盈的果實』(『以法他』原文字

義)之地，竟失去屬靈的享受。 

   (5)與世俗為友：「往摩押地去寄居，」(1節)──『摩押地』豫表被神咒詛的世界；他貪愛現今

的世界，索性離開了教會。 

   (6)終竟完全淪落在世界裏：「就住在那裏，」(2節)──他先前只是想在那裏暫居，現在卻定居

下來了；這表示他完全淪落在世界裏，樂不思蜀，把主和教會忘得一乾二淨了。 

  3.墮落的結果： 

   (1)影響身邊較幼稚的信徒：「帶著妻子和兩個兒子往摩押地去，」(1節)──妻兒代表身邊有密



切來往、較軟弱的信徒(參彼前三7)。一個信徒的墮落，多少會影響到別的信徒的。 

   (2)靈性軟弱，甚至被罪惡捆綁：「他兩個兒子，一個名叫瑪倫，一個名叫基連，」(2節)──兒

子是從他身上出來的：橡徵墮落的產物。瑪倫的字義是有病的，基聯的字義是扣住；合起來意即靈性

軟若有病，甚至被罪惡捆住了。 

   (3)墮落的最終結果，就是靈性的死：「後來....以利米勒死了，」(3節)──身體的死象徵靈性的

死；至終他的靈性死沉。 

 二、從墮落中醒悟、由失敗而回轉──拿俄米所代表的 

  ﹝註﹞路得記裏的拿俄米原是豫表聖靈，如何引導信徒親近主、享受主，至終與主完全聯合。但

第一章所載拿俄米的經歷，亦可引用來喻為由失敗而回轉的信徒，或信徒靈程中由失敗而回轉的階段。 

  1.失敗的情形： 

   (1)順從人意，不顧神旨：「拿俄米，」(2節)──拿俄米的字義是甜。她因對人太『甜』，寧循

人情而違背神。 

   (2)與世混雜，失去見證：「兩個兒子娶了摩押女子為妻，」(4節)──她的家庭生活失去純一的

見證。 

  2.失敗的功課： 

   (1)失去了安慰與依靠：「拿俄米的丈夫....死了，」(3節)──她失去了丈夫；『丈夫』象徵妻子的

安慰與依靠。 

   (2)歷盡苦難：「剩下婦人和她兩個兒子，....在那裏住了約有十年，」(3~4節)──寡婦孤兒十年

的生活，表示她受盡了神所量給的(『十年』)苦難經歷和管教(參20~21節)。 

   (3)甚至失去了指望：「瑪倫和基連二人也死了，剩下拿俄米沒有丈夫，也沒有兒子，」(5節)─

─她甚至失去了兒子；『兒子』象徵一個人的指望。 

  3.失敗中的醒悟： 

   (1)人的盡頭是神的起頭：「約有十年，」(4節)──『十』在聖經裏代表人完全的數目；十年的

管教把她帶到盡頭，使她學會了屬靈的功課。 

   (2)恢復了屬靈的知覺：「她....聽見耶和華，」(6節)──聽見神的事是人醒悟的開端。所以我們

剛強的人，應該擔代別人的軟弱(羅十五1)，藉著探望，把神恩待人的事告訴他們。 

   (3)由此認識神是滿有憐憫的神：「耶和華眷顧自己的百姓，」(6節)──神永不棄絕屬乎祂的人

(羅十一1~2)。 

   (4)認識神是一切供應的源頭：「賜糧食與他們，」(6節)──各樣美善的事物，都是從神來的(雅

一17)；惟祂能滿足人靈裏一切的需要。 

  4.醒悟後的回轉： 

   (1)定意走回頭的道路：「她就...起身，」(6節)──光是靈裏受感，若不付諸行動，仍是枉然。

聽道必須行道，才能帶下祝福(雅一22，25)。 

   (2)在生活上有了分別：「起行離開所住的地方，」(7節)──凡稱呼主名的人，總要離開不義(提

後二11)；這樣，才能蒙神悅納(林後六17~18)。 



   (3)回到神所命定的地方：「要回猶大地去，」(7節)──猶大地即迦南美地，是以色列人的產業

之地。她要回到神命定以色列生活居住的地方，這對基督徒而言，就是回到教會中，或謂住在基督裏

面。神的兒女當在主裏敬虔度日(提後三12)。 

  5.回轉後的見證： 

   (1)叫人覺得她這個人有了改變：「合城的人就都驚訝，婦女們說，這是拿俄米麼？」(19節)─

─『合城的人』豫表教會中的弟兄姊妹；人人都訝異她的轉回。 

   (2)見證失敗的經歷：「不要叫我拿俄米，要叫我瑪拉，」(20節)──瑪拉的字義是苦，代表失

敗受苦的經歷。信徒失敗的見證，也能叫聽見的人得益處(參林前十11)。 

   (3)叫人看見神的作為：「全能者使我....，耶和華使我....」(20~21節)──她將一切的經歷，看作

是神親手的安排(參羅八28)。 

   (4)見證屬世的虛空：「我滿滿的出去，....空空的回來，」(21節)──她見證信徒貪愛世界的結果

是一場虛空。 

 三、立志為善由得我，只是行出來由不得我──俄珥巴所代表的 

  ﹝註﹞八至十五節，拿俄米對她兩個兒婦的談話，可視為聖靈的試驗，以顯明人裏面真實的光景。

另一方面，此段記載也可比擬羅馬書第七章良心和肉體之間的掙扎。當一個信徒有心要走主的道路、

討神的喜悅時，立刻就在他裏面起了一個交戰的故事。所以本段經節也可用來描述信徒靈程中內心掙

扎的一個階段。 

  1.內心喜歡神的律： 

   (1)願意為善：「你們恩待已死的人與我，」(8節)──拿俄米的話說出，俄珥巴和路得一樣，同

是為人善良、待人有恩；故這裏表明她的內心願意為善。 

   (2)有心走主的道路：「她們就放聲而哭，說，不然，我們必與你一同回你本國去，」(9~10節)

──這話說出俄珥巴也與路得一樣，同有良好的存心，想走主的道路。按著她裏面的意思，她是喜歡

神的律(羅七22)。 

  2.但在肢體中卻另有個律： 

   (1)另一面也嚮往世界的福樂：「在新夫家中得平安，」(9節)──她受到屬世的平安福利(新夫家

豫表的)的吸引。 

   (2)同時也感屬靈道路的艱苦：「我還能生子作你們的丈夫麼？」(11節)──沒有丈夫的寡婦生

活孤苦無依，象徵艱難困苦。 

   (3)顧念眼睛所能見的：「我年紀老邁，不能再有丈夫，即或說，我還有指望，今夜有丈夫可以

生子，你們豈能等著他們長大呢？你們豈能等著他們不嫁別人呢？」(12~13節)──屬肉體的人只顧念

眼前所見的情景，而對前途覺得絕望。 

  ﹝註﹞上述這幾種情形，說明在人的肢體裏面另有一個律(參羅七21~23)。 

  3.肉體順服了罪的律： 

   (1)肉體被罪擄去：「俄珥巴與婆婆親嘴而別，」(14節)──俄珥悲的字義是轉身，象徵她的肉

體抵不過罪的律，最終被罪擄去，與聖靈背道而馳。 



   (2)去附從肢體中犯罪的律：「回她本國，和她所拜的神那裏去了，」(15節)──意即她回到罪

惡和偶像的權勢底下去了。 

 四、在基督耶穌裏誇勝──路得所代表的 

  1.得勝的情形： 

   (1)她通過了聖靈對有心走主道路之人的試驗：拿俄米一而再、再而三的勸阻，說出聖靈對有心

走主道路的人的試驗。凡因一時的感情衝動，或因別人的勸勉、鼓勵，而勉為其難地跟隨的人，遲早

必顯出真情。 

   (2)她甘心付代價，奔走主的道路(參路十四25~33)： 

    a.甘心付上屬世福樂的代價：「在新夫家中得平安，」(9節)──為主放下世界的平安、享受

和罪中之樂。 

    b.歡然望斷一切以及於耶穌(來十二2)：「我還能生子作你們的丈夫麼？」(11節)──不再指

望屬世的『丈夫』作依靠。 

    c.在艱難的環境中恆久忍耐：「你們豈能等著他們長大呢？」(13節)──長年『等待』實非

等現閒易事。 

    d.忍受神的管教、擊打和剝奪：「因為耶和華伸手攻擊我，」(13節)──引到永生的道路乃

是窄小的(太七14)。 

    e.不因別人的退後而灰心：「看哪，你嫂子已經回她本國，和她所拜的神那裏去了，」(15

節)──路上的孤單、寂寞，也叫人難於忍受。 

  2.得勝的秘訣： 

   (1).把心思放在靈上：「只是路得捨不得拿俄米，」(14節)──『拿俄米』豫表聖靈，聖靈就住

在我們的靈裏，『捨不得』意即黏住了；這裏的意思就是她體貼聖靈(羅八6)。 

   (2)隨從聖靈而行：「拿俄米見路得定意要跟隨自己，」(18節)──定意跟隨拿俄米意即定意跟

隨聖靈。隨從聖靈而行，是得勝的路(加五16)。 

  3.得勝的禱告： 

   (1)有受苦的心志：「路得說，不要催我回去不跟隨你，」(16節)──她宣告她的決志，要跟隨

拿俄米到底；這在當時的情況而言，就是揀選受苦的道路。我們若和祂一同受苦，也必和祂一同得榮

耀(羅八17)。 

   (2)願隨從聖靈的引導：「你往那裏去，我也往那裏去，」(16節)──她要緊緊地跟隨拿俄米，

意即隨從聖靈的引導。 

   (3)願與主同住：「你在那裏住宿，我也在那裏住宿，」(16節)──聖靈是主耶穌的化身。她渴

慕主的同在，以主的安息為安息。 

   (4)願作神國的子民：「你的民就是我的民，」(16節原文)──她願意凡事與神的子民有分，同

甘共苦。 

   (5)願信靠神自己：「你的神就是我的神，」(16節)──她信靠這位又真又活的神。 

   (6)願在主死的形狀上與祂聯合：「你在那裏死，我也在那裏死，也葬在那裏，」(17節)──她



願意與主同死、同埋葬。 

   (7)願一生歸主，至死不渝：「除非死能使你我相離，不然，願耶和華重重的降罰與我，」(17節)

──她向著主的愛，真是如死之堅強(歌八6)。 

  4.得勝的生活： 

   (1)與清心愛主的人一同追求：「於是二人同行，」(19節)──她與拿俄米同行，一面可喻為隨

從聖靈而行，一面也可喻為信徒們的同行。我們行走天路需要屬靈的同伴(提後二22)。 

   (2)愛慕過教會生活：「來到伯利恆，」(19，22節)──『伯利恆』豫表教會。我們不可停止聚會

(來十25)。 

   (3)享受復活生命的供應：「正是動手割大麥的時候，」(22節)──『大麥』豫表復活的生命。

基督是我們的生命(西三4)；也是我們生命的供應(林前十3~4)。 

 

【路得記第二章：殷勤尋求屬靈的供應】 

 一、主耶穌是屬靈供應的源頭 

  1.波阿斯豫表主耶穌： 

   (1)祂是『大能的拯救者』：「有一個人名叫波阿斯，」(1節)──『波阿斯』的字義是『大能的

拯救者』。祂是萬人的救主，更是信徒的救主(提前四10)；凡靠著祂進到神面前的人，祂都能拯救到底(來

七25)。 

   (2)祂是全有、全豐、全足的神：「是個大財主，」(1節)──因為神本性一切的豐盛，都有形有

體的居住在基督裏面；我們在祂裏面也得了豐盛(西二9~10)。 

   (3)祂是莊稼的主：「波阿斯那塊田，」(3節)──這說出祂一面是屬靈糧食供應的源頭；祂是那

賜種給撒種的，賜糧給人吃的(林後九10)；另一面，祂是莊稼的主，打發工人出去，收祂的莊稼(太九38)。 

   (4)祂是神而人的救贖主：「是我們本族的人，是一個至近的親屬；」(20節)──祂是神來成為

人，道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典、有真理(約一14)；祂成為罪身的形狀(羅八3)，只

是祂沒有犯罪(來五15)，因此祂能夠救贖我們，使我們免受罪和肉體的苦害。 

  2.祂的同在帶來恩典的供應： 

   (1)祂帶來神的同在與祝福：「波阿斯正從伯利恆來，對收割的人說，願耶和華與你們同在。」

(4節)──祂是以馬內利，就是『神與我們同在』(太一23)；我們得著祂，就是得著神。 

   (2)祂的眼目察看遍察全地：「波阿斯問監管收割的僕人說，那是誰家的女子？」(5節)──堅管

收割的僕人也預表聖靈；祂是在那裏自己問自己。主的眼目察看遍察全地(亞四10；代下十六9)。若有

人愛神，這人乃是神所知道的(林前八3)。 

   (3)祂樂意供給我們：「波阿斯對路得說，女兒阿，聽我說，不要往別人田裏拾取麥穗...」(8節)

──祂是厚賜百物給我們享受的神(提前六17)；所以我們只管坦然無懼的，來到施恩的寶座前，為要得

憐恤，蒙恩惠作隨時的幫助(來四16)。 

   (4)祂常用慈愛的話安慰我們：「路得說，我主阿，....我雖然不及你的一個使女，你還用慈愛的

話安慰我的心。」(13節)──祂也是那安慰喪氣之的神(林後七6)，祂的聲音使我們有滿足的喜樂(約三



29)。 

   (5)祂供給我們吃喝享受，靈裏飽足：「她吃飽了，還有餘剩的。」(14節)──祂不只供給我們

的需要，並且祂的供給總是綽綽有餘(太十四20)，也是超過我們所求所想的(弗三20)。 

 二、如何尋求屬靈生命的供應 

  1.藉著尋求裏面聖靈的帶領： 

   (1)「路得對拿俄米說，容我...」(2節)──此處拿俄米預表聖靈，亦可指在主裏生命較有長進的

信徒。她尋求聖靈和老練信徒的帶領。 

   (2)聖靈要引導我們進入一切的實際(約十六13原文)，而主自己就是真理(約十四6)。 

  2.藉著讀神的話： 

   (1)「往田裏去...拾取麥穗」(2節)──田間喻指聖經。新舊約共有六十六卷，即六十六塊田地，

其間滿有生命的糧。她勤讀聖經(田)，因為人活著，乃是靠神口裏所出的一切話(太四4)。 

   (2)聖經是給主作見證的，每次我們讀聖經，要存著到主面前來得生命的態度(約五39~40)。 

  3.藉著接受主僕話語的供應： 

   (1)「在收割的人身後拾取麥穗」(3節)──收割的人代表主的工人，他們是主賜給教會的恩賜(弗

四11~12)。她接受主僕(收割的人)話語的供應。 

   (2)我們要想念傳神之道給我們之人，效法他們的信心(來十三7)。不要藐視先知的講論，但要

凡事察驗(帖前五20~21)。 

  4.藉著殷勤追求： 

   (1)「從早晨直到如今」(7節)──不是守晨更就夠了。她殷勤追求。 

   (2)懶惰人羨慕，卻無所得；殷勤的人必得豐裕(箴十三4)。 

  5.藉著內室禱告安息： 

   (1)「在屋子裏坐一會兒」(7節)──此處指在內室的禱告交通，她進內室裏禱告(太六6)，安息

在主前。 

   (2)我們得力在乎平靜安息(賽卅15)；主喜歡我們同祂暗暗的去歇一歇(可六31)。 

  6.藉著離棄肉體、世界、罪惡： 

   (1)「離開父母和本地」(11節)──這裏父母代表己生命的源頭；本地(摩押地)指罪惡的世界。

她離棄肉體和罪惡的世界。 

   (2)主說，若有人要根從我，就當捨己，天天背起他的十字架來根從我(路九23)。 

  7.藉著聖徒彼此代禱： 

   (1)「這些事人全都告訴我了」(11節)──這是聖徒彼此代禱的意思。 

   (2)為聖徒禱告，乃是屬靈的幫助(林後一11；腓一19)。 

 三、尋求屬靈的供應該有的認識──從波阿斯的囑咐學習 

  1.不要與世俗為友：「不要往別人田裏」(8節)──不要與世俗為友，不要貪愛現今的世界(提後四

10)，因為現今的世代邪惡(弗五16)。 

  2.要常住在主裏面：「也不要離開這裏」(8節)──要常住在主裏面，常與主交通，這是結果子，得



主話，蒙神祝福的訣竅(約十五4~7)。 

  3.要與聖徒交通團契：「要常與我使女們在一起」(8節)──要與聖徒交通團契。所以我們不可停止

聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉(來十25)。 

  4.要跟隨羊群的腳蹤：「我的僕人在那塊田收割，你就跟著他們去。」(9節)──要依從那些引導我

們的，且要順服(來十三17)；並要跟隨羊群的腳蹤(歌一8)。 

  5.總要肢體彼此相顧：「我已經吩咐僕人不可欺負你」(9節)──各人不要看自己過於所當看的(羅十

二3)，信徒之間不可相咬相吞(加五15)，倒要彼此相顧(林前十二21~25)。 

  6.要常領受生命活水的供應：「你若渴了，就可以到器皿那裏喝僕人打來的水。」(9節)──要常領

受生命活水的供應。喝水能復甦我們的心靈。主不只叫我們吃飽，也叫我們喝足(詩卅六8；約六35；七

37)。吃飽使我們得力，喝足使我們振奮，所以我們要顧到這兩面的需要。 

  7.要知道神是鑒察我們的神：「願耶和華照你所行的賞賜你」(12節)──要知道神是鑒察我們的神；

我們所有屬靈的追求，乃是作在神的面前，不可存心故意叫人看見，要得人的榮耀(太六1~6)。 

  8.凡信靠神的，必蒙受祂的看顧與祝福：「你來投靠耶和華以色列神的翅膀下，願你滿得祂的賞賜。」

(12節)──凡信靠神的，必蒙受祂的看顧與祝福(參詩卅六7~8)。 

  9.要把主和主的話，調進生活經歷中來享受：「你到這裏來吃餅，將餅蘸在醋裏。」(14節)──餅

是指主自己和主的話(約六48原文，63；太四4)；醋是經歷苦難的象徵物(參太廿七48)。將餅蘸在醋裏吃，

意思是要把主的話應用在我們的實際生活中。 

  10.要不停地享受屬靈的供應，直到見主面：「你要緊隨我的僕人拾取麥穗，直等到他們收完了我

的莊稼。」(21節)──要不停享受生命的供應，直到見主面。我們不要以為已經得著了，已經完全了，

乃是要竭力的追求(腓三12)。 

 四、尋求屬靈的供應該有的態度──從路得的榜樣學習 

  1.以感謝和敬拜的態度來領受：「路得就俯伏在地叩拜」(10節)──她感謝著領受主的恩典。感恩

會使我們所領受的更有屬靈的價值(提前四3~5；帖前五18)。 

  2.自覺不配蒙此厚恩：「我既是外邦人，怎麼蒙你的恩，這樣顧恤呢？」(10節)──她認識自己原

不配如此蒙恩。本章一再的題說「摩押女子路得」(二2，6，21)，就是提醒我們蒙恩者原來的身分(林前

十五10)，免得我們自高自大(林前四6~7)。 

  3自認是聖徒中最小的：「我...不及你的一個使女」(13節)──她認識自己在眾蒙恩者中，比最小的

還小(參弗三8)。 

  4.謙卑地從主的僕人們領受生命的供應：「路得就在收割的人旁邊坐下，他們把烘了的穗子遞給

她。」(14節)──站著有時，坐下也有時常參傳三1~8)；她謙卑地從主的僕人們領受經過他們在生活環

境中被主加工變化的生命的供應。許多時候，主的供應是經過別人遞給我們的(太十四19)。 

  5.吃飽是為著工作：「她吃飽了，...她起來又拾取麥穗。」(14~15節)──吃飽是為著工作。若有人

不肯作工，就不可吃飯(帖後三10)。 

  6.竭力追求，不稍懈怠：「路得在田間拾取麥穗，直到晚上。」(17節)──她竭力追求，不稍懈怠。

趁著白日，我們必須作工，黑夜將到，就沒有人能作工了(約九4)。 



  7.精煉所拾取的靈糧：「將所拾取的打了約有一伊法大麥」(17節)──將麥穗打成大麥，除去麥梗、

麥葉；她要的不是外面的字句，乃是內裏的生命(林後三6)。要從有關基督的事物中，取得復活基督的

實際。 

 五、信徒如何得著聖靈的幫助以尋求屬靈的供應 

  1.凡事求問聖靈：「拿俄米說，女兒阿，你只管去。路得就去了，...她恰巧到了以利米勒本族的人

波阿斯那塊田裏。」(2~3節)──表面上看，路得是碰巧到了波阿斯的田裏，得著祂的顧恤；實際上，

乃是她求問拿俄米的結果。 

  2.善待聖靈，不叫聖靈擔憂：「凡你向婆婆所行的，...人全都告訴我了。」(11節)──我們是否蒙恩，

端視我們如何對待那住在我們裏面的聖靈。 

  3.把追求的成果都呈獻給聖靈：「她就把所拾取的帶進城去，給婆婆看，又把她吃飽了，所剩的給

了婆婆。」(18節)──她把工作的果效都呈獻給聖靈，並且不蹧蹋主的恩典。神的物當歸給神(太廿二21)；

扣住恩典，據為己有，會攔阻我們得到更深的恩典。 

  4.謹遵聖靈的提醒與囑咐：「拿俄米對兒婦路得說，女兒阿，...不叫人遇見你在別人田間。於是路

得與波阿斯的使女，常在一處拾取麥穗。」(22~23節)──從路得對拿俄米所說的話可看出，她只注意

到波阿斯所吩咐積極方面的話，而忽略了消極方面的警告(參8節)，故還得聖靈來提醒、校正她。她謹

遵聖靈的提醒與囑咐。聽命勝於獻祭，順從勝於公羊的脂油(撒上十五22)。 

  5.始終與聖靈同住：「路得仍與婆婆同住」(23節)──她始終與聖靈同住。聖靈要將一切的事指教

我們(約十四26)。 

 

【路得記第三章：追求、親近主自己】 

 一、前要的是祝福，今要主自己 

  1.是出於聖靈的開導和啟示 

   (1)主才是我們永遠的安身之處：「路得的婆婆拿俄米對她說，女兒阿，我不當為你找個安身之

處...麼？」(1節)──拿俄米預表聖靈。聖靈關心我們，要使我們得著真正的『安息』(『安身之處』原

文字義)。主就是我們的安息(太十一28；十二8；來四9)。 

   (2)主是我們上好的福分：「使你享福麼？」(1節)──聖靈願意我們得著那上好的福分。我們的

好處不在祂以外(詩十六2)。 

   (3)我們的眼目應當從周圍的人事物轉向主自己：「你與波阿斯的使女常在一處」(2節)──波阿

斯預表主，波阿斯的使女預表主的眾僕人，廣義的說，也指我們日常所接觸的人事物。聖靈要使我們

的眼目，從我們日常所接觸的人、事、物，轉眼仰望耶穌(來十二2)。 

   (4)主雖然尊高，卻是我們的至親：「波阿斯不是我們的親族麼？」(2節)──祂雖然是神子，卻

虛己成為人的樣式(腓二6~7)，做了我們的至親，祂稱我們為弟兄，並且凡事與我們相同，為要搭救並

體恤我們(來二11；17~18；四15)。 

  2.主的稱讚，印證聖靈的引導： 

   (1)追求主自己，比追求屬靈事物顯恩更大：「波阿斯說，女兒阿，願你蒙耶和華賜福，你末後



的恩比先前更大。」(10節)──主稱讚她末後追求主自己，比先前追求屬靈事物，顯恩更大。這裏的恩，

原文是指給出去的恩。惟有蒙恩的人，才能將恩給出去。恩典是由耶穌基督來的(約一17)；我們在恩典

裏長進(彼後三18)，就是長進到賜恩者基督裏面去(西二19；弗四13)。 

   (2)專心追求主自己，是最叫主心滿意足的：「因為少年人無論貧富，你都沒有跟從。」(10節)

──少年人代表那些能吸引人心的。主又稱讚她不受那些能吸引人心的人、事、物之引誘，專心追求

主的自己，這是最叫主心滿意足的。主阿，除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有

所愛慕的(詩七十三25)。 

   (3)有了主就有一切：「女兒阿，現在不要懼怕，凡你所說的，我必照著行。」(11節)──主是

幫助我的，我必不懼怕(來十三6)。我們若住在主裏面，主的話也住在我們裏面，凡我們所願意的，祈

求就給我們成就(約十五7)。 

   (4)人最聰明的選擇乃是追求主自己：「我本城的人都知道你是個賢慧的女子」(11節)──主證

實追求主自己乃是最聰明的選擇。敬畏主是智慧的開端(箴九10)，主乃是我們的智慧(林前一30)，一切

的智慧知識，都在祂裏面藏著(西二3)。 

  3.事實經歷也證明得著主勝過得著外面的恩惠： 

   (1)路得忙碌一整天，僅拾取一伊法大麥(二17)；而她在波阿斯腳下躺了一夜，便得了「六簸箕

大麥」(15節)──馬利亞坐在主的腳前聽祂的道，她渴慕主自己，主稱讚她說，她已經選擇那上好的福

分(路十38~42)。 

   (2)我們唯有得著主，才能得享真正的安息：「婆婆說，女兒阿，你只管安坐等候，看這事怎樣

成就，因為那人今日不辦成這事必不休息。」(18節)──從這裏(第三章末段)開始，聖經就不再記載路

得作些甚麼事，全數是波阿斯在辦事。 

 二、親近主、得著主的路 

  1.跟隨聖靈的帶領： 

   (1)立志遵行聖靈的引導：「路得說，凡你所吩咐的我必遵行。」(5節)──人若有願作的心，必

蒙悅納(林後八12)。因為你們立志行事，都是神在你們心裏運行，為要成就祂的美意(腓二13)。 

   (2)凡事靠聖靈而行：「路得就...照她婆婆所吩咐她的而行」(6節)──她順著聖靈、靠聖靈而行(加

五16，25)。凡聽見主的話就去行的，才是聰明的人(太七24~27)。但我們還得順著聖靈，靠聖靈而行(加

五16，25)，方能成事(亞四6)。 

  2.要到主所在的地方： 

   (1)祂是作工的主：「他今夜在場上簸大麥」(2節)──祂是在打麥場上作工，篩淨糠皮，好把麥

子收在倉裏(太三12)。我們是祂手中的工作(弗二10)，祂作工在我們身上，要煉盡我們的攙雜。所以主

離我們不遠，就在我們口裏，就在我們心裏(羅十8)。 

   (2)要藉著主在我們身上所作的工來經歷祂：「下到場上」(3，6節)──我們不是到天上去找主，

我們乃是在日常的生活經歷中，特別是主藉著十字架在我們身上作工的那一點上，最能碰見祂。所以

我們要順服在主十字架的對付之下。 

  3.親近主的準備工作： 



   (1)要對付罪，除去身上的污穢：「你要沐浴」(3節)──認罪，被主血洗淨，才能與主相交(約

壹一7~9)。 

   (2)要被聖靈分別為聖：「抹膏」(3節)──藉著聖靈得成聖潔(彼前一2)；非聖潔沒有人能見主(來

十二14)。 

   (3)要脫去行為上的舊人：「換上衣服」(3節)──不是補舊衣(太九16)，乃是換上新衣，就是脫

去舊人的行為(西三9~10；弗四22~24)，而在一舉一動顯出新生的樣式(羅六4)。 

  4.親近主的步驟： 

   (1)不要有己的活動：「卻不要使那人認出你來」(3節)；「悄悄的來」(7節)──也就是不靠肉體

的意思(腓三3)。神是靈，所以拜祂的，必須用靈和真拜祂(約四24原文)。 

   (2)要先讓主有所享受：「你等他吃喝完了」(3節)；「波阿斯吃喝完了，心裏歡暢。」(7節)──

也就是獻上主所悅納的靈祭(來十三15；羅十二1；彼前二5)的意思。 

   (3)要讓主在我們身上得著安息：「到他睡的時候」(4節)；「就去睡在麥堆旁邊」(7節)──也就

是讓主在我們身上看見自己勞苦的功效，便心滿意足(賽五十三11)。 

   (4)要持定十字架的原則：「看準他睡的地方」(4節)──也就是定了主意，不知道別的，只知道

耶穌基督，並祂釘十字架(林前二2)。 

   (5)要安息在主的腳前：「就進去掀開他腳上的被，躺臥在那裏。」(4，7節)──就是投靠在祂

翅膀的蔭下(詩卅六7)，安靜等候(詩六十二1)。這裏也含有效法祂的死(腓三10)，聯於祂的死(羅六5；林

後四10)的意味。 

   (6)要經歷與主同活：「到了夜半，那人忽然驚醒，翻過身來，不料有女子躺在他的腳下。」(8

節)──『醒』字一面指得著主明顯的同在，一面指經歷與主同活(腓三11；羅六5；林後四10)。 

 三、與主面對面的交通 

  1.認識自己： 

   (1)主的提醒：「他就說，你是誰？」(9節)──這是主的提醒，叫我們認識自己真實的光景。 

   (2)裏面的看見：「回答說，我是你的婢女路得。」(9節)──這是她裏面的看見；存心謙卑，各

人看別人比自己強(腓二3)。 

  2.祈求與答應： 

   (1)巴不得與主有更深的聯結：「求你用你的衣襟遮蓋我，因為你是我一個至近的親屬。」(9節)

──這是請求波阿斯按摩西的律法娶她(參申廿五5~6)；屬靈的含意是將身體獻上，求主悅納(羅十二1)。 

   (2)主喜悅與人有更深的聯結：「你末後的恩比先前更大」(10節)──波阿斯的意思是說，路得

委身給他，乃是恩待了他，且這恩是大的。我們固然需要主，主亦是需要我們。 

   (3)主應許促成此事：「凡你所說的，我必照著行。」(11節)──主必充充足足的成就一切，超

過我們所求所想的(弗三20)。 

  3.除去攔阻的啟示： 

   (1)主的光照：「他必告訴你所當作的事」(4節)──每一次與主相交的結果，總是得著光照，顯

明我們的光景(弗五13~14；林後三18；四6)。 



   (2)主藉著光照點出我們的難處：「只是還有一個人比我更近」(12節)──這一個人乃指我們的

天然己生命，就是我們的舊人，若不澈底對付，仍無法與主完全聯合。 

  4.交通的結果──與主聯合的小影： 

   (1)她安息於主：「你只管躺到天亮；路得便在他腳下躺到天快亮。」(9節)──不是掙扎努力，

乃是全歸依。 

   (2)她有隱藏的生活：「波阿斯說，不可使人知道有女子到場上來。」(14節)──享受內室與主

交通的生活。 

   (3)她與主調和為一：「六簸箕大麥」(15節)──『六』是人的數目，『大麥』豫表主耶穌。六簸

箕大麥指於主調和為一。 

   (4)她與聖靈同享：「你不可空手回去見你的婆婆」(17節)──拿俄米豫表聖靈。 

 

【路得記第四章：與主完全聯合】 

 一、婚姻象徵與主完全聯合： 

  1.婚姻是神救贖計劃的中心。聖經的開頭和結尾都題到婚姻的事(創二18~25；啟二十一29)。 

  2.婚姻表明完全聯合： 

   (1)彼此相屬：我屬基督，基督屬我(歌六3)。 

   (2)彼此依恃：我沒有主不行，主沒有我也不行。 

   (3)彼此享受：享受對方所是、所有、所作的。 

   (4)二人一體(創二24；弗五31；太十九5)。 

 二、基督徒最高的經歷乃在於與主完全聯合： 

  1.女人在聖經中代表信徒主觀的經歷。路得的經歷，是每一個愛主的人所該有的屬靈經歷。 

  2.路得的經歷是漸進的，第四章達於最高峰： 

   (1)從她所在的地位來看： 

    在第一章，路得來到波阿斯的城裏(一22)。 

    在第二章，路得來到波阿斯的田裏(二3)。 

    在第三章，路得來到波阿斯的場上(三6)。 

    在第四章，路得來到波阿斯的家裏(四11)。 

   (2)從她所得的豐富來看： 

    在第一章，路得僅風聞神眷顧賜糧給祂的百姓(一6)。 

    在第二章，路得在田間拾取麥穗(二17)。 

    在第三章，路得憑空得了六簸箕大麥(三15)。 

    在第四章，凡波阿斯所有的都是路得的。 

 三、如何才能經歷與主完全聯合？ 

  1.完全的交託、安息、等候： 

   (1)第三章的末了，拿俄米指教路得「只管安坐等候」(三18)。 



   (2)到了第四章，就不再見路得有任何的作為，全數是波阿斯在辦事。信靠祂的人，必不至於

羞愧(羅九33)；祂既動了善工，就必成全這工(腓一6)。 

  2.主作工在於解決我們的舊人──「那至近的親屬…某人」(1節)的問題： 

   (1)舊人在主之先與我們發生關係：「只是還有一個人比我更近」(三12)──這一個人當指我們

與生俱來的天然己生命，就是我們的舊人。這個舊人對我們而言，比主更近，因我們是先和舊人發生

關係，然後才和主發生關係。 

   (2)舊人無名無姓，表示在神面前並無存在的價值：「恰巧波阿斯所說的那至近的親屬經過；波

阿斯說，某人哪，你來坐在這裏，他就來坐下」(1節)──這裏的『某人』就是豫表我們的舊人。 

   (3)舊人若不讓開，主在我們身上就無能為力：「我想當贖那塊地的是你，其次是我，以外再沒

有別人了。」(4節)──這說出他在人身上有一個元勢，使人由不得自己(羅七18)；必須把他治死(羅八

13；西三5)，然後才能讓主得著該有的地位。 

   (4)舊人並不在意『真我』的福祉：「波阿斯對那至近的親屬說....我想當贖那塊地的是你....那人

回答說，我肯贖。波阿斯說....也當娶死人的妻摩押女子路得....那人說，這樣我就不能贖了....」(4~6節)

──「某人」所要的只是我們心裏的「那塊地」，而對我們本人──真我──屬靈生命，卻漠不關心。

舊人只關心外面的產業(指字句、名利、地位等問題)，卻不關心『人』(指靈魂、生命)。 

   (5)舊人的問題若不解決，就會攔阻我們與主完全聯合──所以主說，若有人要跟從我，就當

否認『己』(太十六24原文)。 

  3.主怎樣解決我們的舊人： 

   (1)主叩我們的心門：「到了城門，坐在那裏。」(1節)──城門指心與靈交通的所在。主來到我

們心靈交通的樞紐，在那裏辦理交涉。 

   (2)主安排萬事萬物，叫我們無可推諉：「又從本城的長老中揀選了十人」：十是人完全的數目，

十個見證人意指主不斷的安排、調度萬事萬物(羅八28)，叫我們一而再的學習功課，直到我們完全口服

心服，無可推諉為止。 

   (3).主使我們看到： 

    a.祂得著我們是憑著公義的手續──我們獻上身體乃是理所當然的(羅十二1~2)。 

    b.我們本來是「死人的妻摩押女子路得」(5節)──是不堪不配的外邦罪人，原死在過犯罪

惡之中(弗二1)，但祂的愛竟然臨及我們，而買(5節『娶』字原文是『買』)了我們(林前六20)。 

    c.祂買我們不是叫我們作婢女，乃是「娶...為妻」(5節)──祂愛我們，如同愛自己一樣(弗

五28~29)。 

    d.從今以後，我們不再是屬於自己的人了(林前六19)，我們乃是屬主的人(羅十四8)。 

   (4)祂握有「脫鞋」(8節)的證據(參申廿五9~10)──就是脫去舊人、舊人的行為和肉體(弗四22；

西三9；二11)，有了確據，不能再反悔了(來六4~6)。 

 四、與主完全聯合的人身上所顯出的光景 

  1.藉著她，教會得著建造： 

   (1)「願耶和華使進你家的這女子，像建立以色列家的拉結、利亞二人一樣。」(11節)──拉結



秀美，利亞多產(參創廿九章)；以色列預表神的家──教會。 

   (2)教會乃是藉著內裏生命的榮美和生命的豐富，乃得以建造的彼前二5)。 

  2.藉著她，主得著尊榮： 

   (1)「又願你在以法他得亨通，在伯利恆得名聲。」(11節)──「你」(指波阿斯)預表主；以法

他和伯利恆均預表教會。 

   (2)當教會真正得著屬靈的建造，主的旨意就能通行無阻(太六10)，祂也就在教會中得著榮耀(弗

三21)。 

  3.藉著她，主得著彰顯： 

   (1)「願耶和華從這少年女子賜你後裔，」(12節)；「耶和華使她懷孕生了一個兒子。」(13節)

──後裔和兒子說出一個人生命的繁衍與彰顯。 

   (2)無論是生、是死，總叫基督在我身上照常顯(腓一20)。 

  4.藉著她，長子的名分有了承繼： 

   (1)「使你的家像他瑪從猶大所生法勒斯的家一般。」(12節)──他瑪原是猶大的長媳，她羨慕

得長子的名分(參創卅八6~30)。 

   (2)得長子的名分，屬靈的意思是享受基督的豐滿。教會乃是那充滿萬有者的豐滿(弗一23)。 

  5.藉著她，聖靈得著了安慰： 

   (1)「婦人們對拿俄米說，...他必提起你的精神，奉養你的老，因為是愛慕你的那兒婦所生的。」

(14~15節)──拿俄米預表聖靈。 

   (2)因著她所結愛的果子，聖靈得著了安慰。我們不要叫神的聖靈擔憂(弗四30)。 

  6.藉著她，聖靈結了果子： 

   (1)「鄰舍的婦人說，拿俄米得孩子了。」(17節)──拿俄米得孩子意指聖靈在人身上結出果子。 

   (2)聖靈所結的果子就是：仁愛、喜樂、和平、忍敗、恩慈、良善、信實、溫柔、節制(加五22~23)。 

  7.藉著她，神在地上執掌王權： 

   (1)「就給孩子起名叫俄備得。這俄備得是耶西的父，耶西是大衛的父。」(17節)──大衛是以

色列人的君王，預表神在地上執掌王權。 

   (2)將來當祂得國作王(啟十一15)的時候，有一班人也要與祂一同作王(提後二12)，在地上執掌

王權(啟五9~10)。但是在今天，我們若真是活在神國的實際裏，在某種意義上，我們也確是代表神在地

上執掌王權。 

  8.藉著她，促進主的降臨： 

   (1)「法勒斯的後代記在下面：法勒斯生希斯崙；希斯崙生蘭；蘭生亞米拿達；亞米拿達生拿

順；拿順生撒門；撒門生波阿斯；波阿斯生俄備得；俄備得生耶西；耶西生大衛。」(18~22節)──這

個家譜最後引進基督的家譜(參太一3~6)，兩個家譜遙相銜接。 

   (2)我們今日的光景，也和將來基督的再來有關，可以促進主降臨的日子。 

 

 


